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中世纪欧洲犹太人远程贸易活动探究
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［摘　 要］八世纪以来，从拜占庭帝国、北非等地迁徙而来的犹太人构成了中世纪欧洲犹太人口的基础。 犹太人移民或

是因为生活环境恶化，但更多是为了寻求新的商业机会。 进入欧洲后，逼仄的社会经济、宗教环境使得从事农业和手工

业投入和产出价值不对等，迫使犹太人选择从事商业。 中世纪早期，犹太人在远程贸易中占有主导地位。 但是，随着

１１、１２ 世纪欧洲社会经济结构中商业比重增加，面对非犹太人的竞争，犹太人在远程贸易上失势。 最后，十字军东征成

为把犹太人赶出商业领域的最终力量。
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中世纪早期，犹太人主导着欧洲的远程贸易，这不仅充实了犹太人自己的腰包，满足了大封建主对

奢侈品的需求，而且加强了东西方之间的经济文化交流。 学界对此多有关注，大都介绍拉唐犹太人与东

方的贸易，如张倩红、贾森《犹太人与丝绸之路》 ［１］１ － ５、李大伟《论拉唐犹太人及入唐贸易路线》 ［２］、拉比

诺《拉唐犹太人的路线》 ［３］等，而对于犹太人从事远程贸易及衰落的原因探究较少。 目前研究中，仅有

王亚平在《中世纪西欧犹太人的社会地位》 ［４］ 中探讨了中世纪早期犹太人社会地位变化与犹太人从事

远程贸易和西欧社会经济发展的密切关系，但对犹太人具体从事的远程贸易涉及不多。 本文拟在前人

研究成果的基础上，从犹太人从事远程贸易的原因、主要活动及衰落三个方面探究中世纪欧洲犹太人的

远程贸易，以期推动学者对其进行更加深入地研究。

一、犹太人职业转型：从农民到商人

古罗马时期，犹太人曾在欧洲生活。 中世纪时，意大利罗马以南、法国南部、西班牙东部等南欧几个

城市仍有他们的后裔，但人数不多。 由于生活环境的恶化，以及为了寻求新的商业机会，犹太人选择向

欧洲移民。 公元 ８ 世纪后，从拜占庭帝国（包括意大利南部）移民来的犹太人经由意大利到达了欧洲各

地，奠定了许多欧洲犹太人的根基。 ８ 至 ９ 世纪，来自马格里布和埃及的犹太人定居在伊比利亚半岛，
后移居西西里岛，继续向北迁移，在各地建立犹太社团。 从 ９ 世纪末起，特别是在 １０ － １１ 世纪，法国南

部、中部和北部先后建立起不同规模的犹太社团。 大约同一时期，可能是来自法国和意大利的犹太人开

始定居德国，建立社团。 １０６６ 年，诺曼征服后，威廉公爵邀请本国犹太商人迁往英国，为中世纪盎格鲁

犹太人奠定了人口基础。 犹太人也从拜占庭帝国和德国移民到东欧，为后来几个世纪这些地区阿什肯

纳兹犹太社团的崛起奠定了基础。
迁移而来的犹太人主要从事非农职业。 犹太人进入欧洲时已主要从事手工业、商业、医药、借贷业。
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实际上，八世纪末在基督教和穆斯林地区，农业已成为犹太人的边缘职业［５］１０８。 这种职业转变是伊斯兰

帝国的建立这个外源性事件和犹太教的内部动力相互作用的结果。［６］１３９公元 ７ 世纪阿拉伯人崛起，建立

起强大的阿拉伯帝国。 在帝国广阔领土范围内，人民可以比较自由地迁徙或移民。 统治者大力推行阿

拉伯语和统一的制度和法律，这极大地推动了贸易和商业的发展。 阿拔斯王朝时期，灌溉和耕作方面有

重大进展，农业生产力大大提高，促进了整个中东地区城市和工业的发展。 随着技术进步、贸易扩展和

经济增长，城市化迅速发展，主要结果是新建立的城市增加了大量对技术职业的需求，这为更具职业优

势的犹太人涌入城市提供了重要的外部条件。
犹太人具有从事手工业、商业和借贷业的优势。 塔木德时期（３ － ６ 世纪），在以色列、叙利亚、黎巴

嫩、美索不达米亚、北非、小亚细亚、巴尔干半岛、西欧地区的乡村、城镇和城市，犹太社团坚守公元 １ 世

纪要求父亲教育儿子的犹太宗教规范。 他们通常会把自己六七岁的儿子送到犹太会堂或初级学校学习

阅读和研究希伯来语《托拉》，这大大提高了犹太人的宗教素养。 宗教素养的提升使得犹太人具备了一

定的读写能力。 在农业生产主要依靠劳力和自然情况下，犹太人读写能力对提高农业产出价值有限，但
在手工业、商业、医药、高利贷等行业，他们读写合同和书信的能力可以给他们带来正比例的产出，增加

他们的收益。 同时，犹太人拥有三个履约机制。 一是《塔木德》，据此，犹太领导层制定并颁布了一套规

范准则、宗教裁决和法律先例，因此遍布地中海和中东地区的犹太社团都能够使用共同的书面语言（希
伯来语）和一个共同的法律框架。 二是拉比法院和法庭，为犹太人提供了针对具体问题的建议机制，帮
助犹太人解决有关日常经济、社会或宗教事务方面的法律争议或诉讼。 三是拉比问答集，记载着有关律

法、神学、历史和社会生活等方面的问题及答案和建议。 当时美索不达米亚最著名的两个学院苏拉和蓬

贝迪塔，以《塔木德》作为指导性法律规范，将学者们讨论了的问题发布书面裁决，并通过犹太商人的关

系网发给流散地的犹太社团。 问答集的典型结构包括裁决、确切的理由和《塔木德》中支持这一论点的

相关引文，也经常有对任何可能异议的驳回。 这些服务并非无偿，那些向学者提问的人需支付费用才会

获得解答，这利于学院和学者的存续和发展。 共同语言希伯来语，共同的法律规范《塔木德》和司法机

构（拉比法庭），以及使《塔木德》适应具体生活事务的问答集，为分散各地的犹太人创造了一个强大的

人际关系网，有助于犹太人在手工业、贸易、借贷业和其他技术职业中脱颖而出。［６］１３５ － １３７

到公元 ９００ 年，美索不达米亚和波斯绝大多数犹太人从事各种手工艺、商业、借贷业和医药行业。
为了寻求商机，９ 世纪起，越来越多的犹太人自由且自发地开始从美索不达米亚和波斯移民迁往也门和

阿拉伯半岛其他地区、叙利亚、黎巴嫩、以色列地、埃及和马格里布。 从北非，犹太人迁移到伊比利亚半

岛，之后，又到了伊斯兰统治下的西西里和意大利南部。
在拜占庭帝国，赫拉克勒斯一世（６１０ －６４１ 年）统治后的六个世纪里，大多数犹太人居住在城镇和城市中

心，主要从事各种手工业、地方贸易和长途贸易。 ７ 世纪初至 １０ 世纪末，拜占庭帝国皇帝对犹太人间或地迫害

和强迫改宗，加上同时在这一时期崛起的阿拉伯帝国对犹太人实行宽容政策，致使部分拜占庭犹太人移民到

地中海世界。 他们主要是犹太工匠、商人、医生和学者。 １０ 世纪末至 １１ 世纪阿拔斯王朝在北非统治衰落，对
犹太人进行迫害，因而经济复兴后的拜占庭转而成为吸引北非犹太人的重要目的地之一。

９ 至 １２ 世纪迁往欧洲的犹太移民与伊斯兰帝国及拜占庭帝国内外部的犹太移民一样，主体主要是一

些最有文化和技能最强的个体，目的是寻找新的商业机会。 进入欧洲后，他们被排斥于欧洲封建体制之

外，不能自由迁移，除非当地统治者为了发展经济予以邀请，他们的生存和发展依靠国王、教皇和地方统治

者的保护，而这种保护主要通过特许状来实现。 特许状在犹太人从事商业活动中起到了重要作用。 现存

最早的特许状可追溯至大约 ８２５ 年，“虔诚者路易”给予个别进入加洛林帝国的犹太商人一系列特权，包括

免除货物运输中的某些通行费和其他税费，以及对他们的生命和财产提供王室保护。 这些特权表明犹太

商人在贸易和商业领域扮演着重要的角色。［６］１８５ － １８６在 ９ 世纪的法律文件中，“犹太人”和“商人”这两个词

有时可以互换使用。［７］欧洲逐城各镇都可以找到很多犹太小贩，各地市集及市场都有犹太商人身影。 就现
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存欧洲各地的特许状来看，欧洲统治者们对犹太人的职业限制不大，他们拥有一定的自主权利。
一般而言，法律准许犹太人拥有土地。 在中世纪的某个时期，他们在回教及基督教西班牙、西西里、

西里西亚、波兰、英国及法国均拥有广大的土地。［８］５３１然而，沉重的赋税及宗教信仰致使犹太人较早地从

农业中脱离出来。 基督教法禁止犹太人雇佣基督徒为奴，而犹太律法禁止犹太人蓄养同族人为奴，犹太

人只能雇佣自由工在其土地上工作，但自由工供不应求，而且工资高昂，农业种植成本大增。 犹太律法

禁止犹太人在安息日（星期六）工作，基督教教会又禁止他们在星期天工作，这对于从事时令要求严格

的农业极为不利。 犹太人较高的宗教素养使其在职业选择上更倾向于收益更高的手工业和商业。 此

外，犹太教的各种规定使犹太人向往在封闭的居住区内过集体生活。 于是，大多数犹太人选择放弃农

业，成为手工业者和商人。
在欧洲定居的早期阶段，犹太人在制造业和手工业领域非常活跃。 他们在一些经他们介绍到西方

的手工业部门中占据绝对优势，如印染、丝织、刺绣、金银锻造工艺以及玻璃制造。［９］１５８即使到了 １３ 世

纪，腓特烈二世仍要召集犹太匠人经营西西里岛皇家丝织工业。 南欧的犹太技工组成基尔特与基督徒

技工进行竞争，颇为成功。 但是，在欧洲其他地方，当非犹太人习得这些技术，与犹太人形成竞争关系

时，人少且根基浅的犹太人劣势尽显。 宗教偏见使得犹太人很难雇到助手，无法扩大自己的经营规模，
无力与非犹太人抗衡，尤其在手工业行会建立后，实现了法律上对制造过程的完全垄断，犹太人就彻底

被排挤出来。 在北欧，基督徒基尔特垄断了许多行业，他们禁止犹太人替基督徒服务，不许担任金属匠、
工匠、裁缝、制鞋者、磨粉者、面包师或医生，不许在市场上出售酒、牛油或其他油类，或在犹太社区以外

的地方购买房子成家。［８］５３２

二、远程贸易中的犹太人

在商业贸易中，远程贸易是犹太人的专长。 ５ 至 ７ 世纪，西欧远程贸易大部分控制在迁入西欧港口城

镇的叙利亚基督徒商人手中，他们与东地中海的叙利亚伙伴（可能包括一定数量的犹太人）开展贸易。 叙

利亚人变得非常富有，不久便与西欧土地贵族结盟。 ７ 世纪，阿拉伯人控制了东地中海，叙利亚大部分居民

皈依了伊斯兰教，而且穆斯林与基督徒持续战争，从而使西欧叙利亚基督徒商人的贸易路线关闭，与远东

的奢侈品贸易也一度几乎完全停止。［１０］叙利亚人在远程贸易中的独特地位逐渐被犹太人取代。
早在 ６ 世纪，图里斯（Ｔｏｕｒｓ）法兰克主教格列高利的编年史中就提到法兰克人王国中存在犹太社

区。 这些犹太人从事奢侈品贸易，使他们与皇室和教士上层人员有了联系。 大约 ８２５ 年，里昂大主教艾

格伯德（Ａｇｏｂａｒｄ）抱怨犹太人的奴隶贸易，但他并不反对贩卖斯拉夫人的奴隶贸易。 他指出，犹太人从

事奴隶贸易是由专门的皇家特许状准许的，那时的宗教不反对奴役信奉其他宗教的人，更不用说是异教

徒了。 当时的奴隶几乎都是由基督徒抓获的异教徒斯拉夫人，然后卖给犹太人，他们再把奴隶转卖到伊

斯兰土地上。 另外，在基督教封建社会里，基督徒奴役基督徒是常态。 艾格伯德声称，犹太人有时把基

督徒卖给穆斯林，这个抱怨有时也指向基督徒威尼斯人。［７］３９７

９ 世纪，犹太人的贸易变得更加广泛和全面。 据史料记载，９ 世纪中叶，信仰犹太教的商人就已经经

常性地经陆路和海路往来于欧洲和东方。［１１］ 他们的货物、商队以及轮船横渡了沙漠山脉及大海。 在多

数情形下，他们均随货品同行，成为基督教与伊斯兰教国家、欧洲与亚洲，以及斯拉夫与西方国家间贸易

往来的桥梁。 他们经营着多数的奴隶贸易［８］５３２。 大约在 ８４７ 年，巴格达哈里发的邮政长官伊本·胡尔

达兹比赫（Ｉｂｎ Ｋｈｕｒｄａｄｂｉｈ）在《道里邦国志》中记载了被称为拉唐人（Ｒａｄｈａｎｉｔｅ）的犹太商人将欧洲、中
东、北非和亚洲联系起来的四条主要商路。 第一条从地中海西部的法兰克港口出发，穿越地中海至埃及

港口法拉玛（即贝鲁西亚），由陆路至苏伊士，然后经红海前往贾尔（麦地那港口）与吉达（麦加港口），
最后经信德前往印度与中国。 第二条从地中海西部的法兰克港口出发，穿越地中海至安条克（位于奥
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龙特斯河口），走陆路至贾拜尔（ａｌ － Ｊａｂｉａ），经幼发拉底河由水路前往巴格达，再经底格里斯河前往奥

波拉（ａｌ － Ｏｂｏｌｌａ），最后经水路前往阿曼、信德、印度和中国。 第三条从西班牙和法兰克出发，至摩洛哥

的苏斯·阿克萨、丹吉尔，突尼斯的凯鲁万和埃及的首都，经拉姆拉至大马士革、库法、巴格达、巴士拉，
再经阿瓦士、法里斯、克里曼、信德、印度，最后到达中国；到达巴格达后，也可经哈马丹、赖伊、尼沙布尔、
木鹿、布哈拉等地（即“呼罗珊大道”）前往中国，上述地区都是拥有大型犹太社团的商业重镇。 第四条

从拜占庭附近出发，穿越斯拉夫人的国家，到达哈扎尔人的首都卡姆里基，越过里海到达巴尔赫，再越过

阿克苏斯河，经蒙古、高昌（Ｙｕｒｔ ａｎｄ Ｔｏｇｈｏｚｇｈｏｒ），最后到达中国。［１２］

拉唐犹太人通过陆路和海路从东到西、从西到东穿梭往来。 他们活动范围广，通晓多种语言，会讲

阿拉伯语、波斯语、罗马语（即希腊语）以及法兰克人、安达卢西亚人和斯拉夫人的语言。 他们将西方的

奴隶、女仆、男佣以及丝织品、兔皮、貂皮、其他皮毛和刀剑运往东方，带回柑橘和杏、糖和大米、早熟梨、
绣球花、番泻叶和硼砂、没药树脂和阿魏、檀香和芦荟、肉桂和莎草、肉豆蔻和樟脑、糖果和薄荷、荜澄茄

和罗望子、拖鞋和绷圈、床垫、沙发、葫芦、麝香和大枣、茉莉花和丁香等。 更重要的是，他们的旅行路线

表明，早在 ９ 世纪，他们建立起了一张贸易网，在降低了远程贸易的风险、保证商路长期畅通的同时，加
强了东西方经济文化交流。

犹太人之所以在中世纪早期欧洲远程贸易中占有一席之地，原因在于：首先，犹太人具有从事远程

贸易活动的优势。 如前所述，大流散时期的犹太人一直保持着“形散而神不散”，他们有着共同信奉的

宗教犹太教，共同的语言希伯来语和三个履约机制，具有很强的凝聚力，互帮互助。 在此基础上，犹太人

建立了一个强大的商业关系网，利于商约的签订履行和商业信息的沟通，对于从事远程贸易颇为有益。
其次，中世纪早期欧洲社会经济境况为其从事远程贸易活动创造了良好的外部环境。 在中世纪早期欧

洲社会经济中，自然经济占主导地位，农业是主要的生产部门，土地是生活的唯一来源，是构成财富的唯

一条件。 整个社会生活都建筑在地产或对土地的占有上。［１３］ 作为社会主流意识形态的基督教，在中世

纪早期禁止基督徒从事商业和放贷业，并且把从商获取利润看作是灵魂得救的一个很大障碍，所以当时

欧洲人主要是农业劳动者。 犹太人与主流社会群体的经济利益很少有冲突，而且犹太人的商业活动解

决了当地无法自给的必需品，所以他们能够和平共处。 远程贸易主要是为了满足大封建主奢侈生活的

需要，因而受到他们的保护。 皇室颁发给犹太人奴隶贸易特许状主要在于向穆斯林国家供应这种受欢

迎的商品，在一定程度上有助于平衡西欧从伊斯兰地区商人购买奢侈品流出的黄金。［１２］３９７总体上，犹太

人的这些贸易活动受众小，利润高，风险大，在中世纪早期西欧社会经济活动中不占有重要地位。 再次，
在伊斯兰与基督教国家敌对时，双方都认为战争与犹太人无关，犹太人幸免于难，他们掌握各地语言可

以在两地自由穿梭往来。 例如，查理大帝统治时期，派往朝见巴格达哈里发哈伦·赖世德宫廷使团，只
有担任翻译官的犹太人伊萨克生还，并且带回一只大象。［９］１６２

三、犹太人在远程贸易中的衰落

１０ 世纪，意大利各城市共和国尤其是威尼斯、阿马菲和热那亚崛起，凭借强大的舰队迅速掌控了地

中海地区的贸易，犹太人在西欧地区商业上的优势宣告结束。 十字军东征把犹太人赶出了商业领域。
甚至在十字军东征以前，威尼斯已禁止其商船载运犹太商人，其后汉萨同盟禁止北海及波罗的海各港口

与犹太人贸易。 犹太人无力与拥有强大武装力量的意大利和汉萨同盟商队竞争，因此，至 １２ 世纪，犹太

人被广泛地从远程贸易中排挤出来。 多数犹太商业限制于散居国，且即使是在这样狭窄的范围内，亦有

禁止犹太人经营多种买卖的法律限制。 商人行会建立后，拒绝“异乡人”犹太人入会，导致犹太人难以

为继，开始专营借贷业。 从 １１、１２ 世纪开始，法国、英国、德国、意大利中部和北部，越来越多的犹太人专

注于经营借贷业。 １２ 至 １５ 世纪，从比利牛斯山到苏格兰，从大西洋到易北河地区的犹太人主要靠放贷

·９４·



　 泰山学院学报 ２０２４ 年第 ３ 期

过活。 事实上，犹太人在各个地方的经历都是一样的。 他们虽然开辟了一个又一个的经济活动领域，但
是，一旦人们通过他们这个榜样学会了本领，非犹太人的竞争就会变得一发不可收，他们通常受到排挤，
甚至常常被驱逐出去。［５］２５７

由上可知，中世纪早期欧洲犹太人在远程贸易中的垄断地位一方面缘于犹太人自身优势，更多的是

由于欧洲宽容的社会经济环境。 一旦社会经济环境发生变化，非犹太竞争对手出现，犹太人在远程贸易

中的主导地位会遂之丧失。 正是西欧社会经济的发展促成了意大利城市共和国崛起、十字军东征、汉萨

同盟兴起，进而迫使犹太人再次缩小从业范围，专营借贷业。 那么，西欧社会经济环境到底发生何种变

化呢？ 如前所述，中世纪早期犹太人远程贸易服务的对象主要是教俗封建主。 当时的社会主要生产部

门是农业，土地是人们生活的唯一来源，是构成财富的唯一条件。 整个社会生活都建筑在地产或对土地

的占有上。 社会主流群体与犹太人在经济上纠葛不大，因此，犹太人可以凭借自身的优势在远程贸易中

如鱼得水，游刃有余。
然而，１１、１２ 世纪西欧农业生产迅速扩展，城市复兴，商品经济发展，商业活动的比重在不断增加，

越来越成为社会经济活动中不可缺少的重要部分，西欧社会经济结构发生变化。 这时基督教会开始强

调实体化，强调世俗生活中的精神生活。 它不谴责金钱或财富本身，而是鼓励追求金钱和财富，只要从

事这种追求是为了一定的目的并按照一定的原则，由此新的社会经济道德就此产生。 若商人按照教会

制定的原则从事世俗活动，那么从商也被认为是通往拯救的一条途径。 商人应该组成行会，这种行会将

具有宗教功能，并在商业贸易中维持道德标准。 商人应该从事建立在高尚信念基础上的合法贸易而非

建立在贪婪基础上的非法贸易；从事满足合法需求的贸易而非纯粹自私自利或欺诈的贸易；合法地收取

利息，而非高利贷；制定公平的价格。［１４］４４６结果，从商不再是犹太人的特殊经济活动，成为一种普遍经济

活动，基督教商人大量增加。 据估算，在 １０５０ 年，西欧商人数量达几千人，而截至 １２００ 年，它的数量竟

达几十万人。［１４］４４２他们在扩展自己的商业范围时，势必会与在商业领域中占据优势的犹太人发生冲突。
犹太人与主流社会群体的经济利益纠葛加深。

１１ 至 １３ 世纪，西欧社会以宗教为借口，发动了八次侵略近东各国的战争。 １０９６ 年，教皇乌尔班二

世在法国克勒芒公会上发表煽动性演说，声称东方的基督教徒遭到了伊斯兰教徒的迫害，圣地教堂被

毁、圣墓受到侮辱，鼓动教徒到东方解救圣墓，并许诺参加东征的人死后灵魂进入天堂，还大肆渲染东方

的富裕。 于是，西欧社会各阶层包括君主、封建贵族、骑士、农民、商人、教士等，变身出征的战士。 他们

佩戴十字标识，在解救圣墓、“十字架反对弯月”（基督徒反对伊斯兰教徒）的旗帜下向近东进发，开启了

持续近 ２００ 年的军事行动，史称十字军东征。 西欧社会主群体与犹太人本就存在经济利益纠葛，基督教

徒和犹太人的矛盾进一步激化，在圣战的旗号掩护下，十字军士兵对家门口的异教徒敌人拔刀相向，数
万欧洲犹太人被杀害，“敌人杀他们如同屠宰牲畜一般，将他们推到刀剑前面，他们在自己的兄长榜样

力量的支撑下，从容就义。” ［１５］许多犹太居住区被摧毁，犹太人沦为最惨重的牺牲品。
十字军东征带来破坏性结果的同时，促进了西欧远距离海上贸易和陆上贸易的发展。 之前，犹太人

几乎垄断了与东方的远程贸易，获得了极为可观的利润。 十字军东征为基督徒商人开辟了通往东方的

商路，从事远程贸易的基督徒商人逐渐发展起来。 第一次十字军东征后，犹太商人在远程贸易中人身安

全得不到任何保障。 面对基督徒商人的竞争，犹太人屈居下风，优势不再，逐渐淡出。

结语

犹太人在远程贸易中的失势很大程度上在于他们的社会地位不稳固。 迁居欧洲的犹太人因他们的

经济功用，大封建主以颁给特许状的形式给予保护，拥有一定的法律地位。 不过，在中世纪的社会里，社
会地位远比法律地位重要。 虽然犹太人拥有人身自由，但他们的社会地位却十分低微。 他们是被排斥
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在封建体制外的异乡人，与土地没有直接联系，这是造成他们社会地位不稳固的根本原因。 所以，当这

个宗教少数民族群体与主流社会群体发生经济利益冲突时，犹太人很难有效对抗，转而选择从事更符合

自身利益的经济活动也就不足为怪了。
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